>
N

Timoun yo pa fét avek
yon manyel, men li

+**Healthy Families

: San Diego County”
nesese pou gen yon
enfémye ki asiste yo. YON PWOGRAM RANDEVOU
ADOMISIL GRATIS

Kl KALITE MOUN
NOU YE

Yon pwogram randevou
adomisil pou ede paran yo ak
chanjman ki féet |é gen yon R
tibebe ki fet Si w enterese resevwa sevis yo, tanpri
' voye yon kourye elektwonik nan:
PersimmonySupport. HHSA@
sdcounty.ca.gov

Nou ofri pou paran yo ansanm
ak paran ki gen tibebe ki fenk fet

YO sevVis. Epitou, ou ka rele

Depi nan kdbmansman, yo dwe (Bé‘g’g)Eé‘i‘iaS"I‘Z"Sa" Enfimye a nan
reyalize randevou yo chak oswa make 211 pou resevwa plis enfomasyon.
semen pou fé konesans fanmi
an. Toutpandan timoun nan ap
grandi vizit yo ap vin diminye epi
y ap dire jiska klas matenel.

ESKANE ISIT LA POU

JWENN PLIS
ENFOMASYON:
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ED POU FANMI

Kote nou mete aksan sou &d yo:

- Aksé medikal anvan akouchman
- Lyen

- Nesesite nan kad swen medikal

- Relasyon ki ansante

- Gwaoses ki gen anpil risk

- Avotman oswa akouchman
anvan le

LIVE WELL

DEPATMAN FANMI
ANSANTE SAN DIEGO
A KONTRIBYE POU

AMELYORE SANTE AK
BYENNET CHAK
MOUN, FANMI YO AK
KOMINOTE YO

BAGAY NOU
PWOPOQOZE YO:
Bilan Chak Fanmi

Ekip nou an ap vizite w lakay
ou oswa kelkeswa kote ki
konvenab pou w a. Nou pral
pale sou bezwen ou yo epi
nan kisa ou ta renmen yo ede
w antanke paran. Nou pral ba
w detay sou pwogram nan epi
bay kék resous kominote.
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BAGAY NOU
PWOPQOZE YO:
Randevou Adomisil

Y ap koresponn ak yon Enfimye
Sante Piblik pou bay ou menm
ansanm ak fanmi w ed.

Radevou yo gen ladan yo:

- Bagay ou dwe atann nan
moman yon akouchman

- Fason pou w byen leve pitit ou

. Ed pou bay tete/biberon

- Fason pou pwoteje sante
fanmi w

- Lyen ak resous kominote yo

- Teknik pou jere estres
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